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KONFERENCIA FELHIVAS

Az Apor Vilmos Katolikus Fdiskola Anna—Joachim-programja 2026. november 20-an
rendezi a V. Anna—Joachim-konferenciat

Feszekrako sziilok

- termékenységi zavarokkal kiizdo parok megsegitése cimmel.

Az Apor Vilmos Katolikus Fdiskola Anna—Joachim-programja 2026. novemberében ismét
megrendezi az immdaron hagyomannya valt tudoméanyos konferencidjat, ahova minden
érdekl6dot szeretettel varunk.

Hét éve mar, hogy az Apor Vilmos Katolikus Fdiskola Utjara inditotta az Anna—Joachim-
programot, amelyet azdta egyre tobben ismernek, szakmai berkeken beliil és azon kiviil is. A
program egy kiilonleges tréningsorozatotbdl indult ki, ahol a gyermekaldasra varé/vagyo
parok megélhetik a sorskdzosségbdl, a problémak megosztasabdl €s egylittes feldolgozasabol
fakado erdt, valamint intenziv pszichologiai és mentalhigiénés tamogatast kaphatnak a féiskola
keresztény szellemiségével ¢és értékrendjével harmonizald terapids jellegi modszerek
alkalmazasaval.

Ahogy az Anna—Joachim-hétvégéken részt vett csaladok is megtapasztaljak az egyiittesség
erejét, ugyanugy ¢lik meg a konferencidra elldtogatd szakemberek is annak a szakmai
kozosségnek a szervezddését, amelynek tagjai sok helyrdl, sokféle tudassal jonnek, de ami
kozos benniik, az elkotelezettség a gyermekaldasra varok, medddséggel €lok megsegitése
iranyaban, és az értékrend, a keresztény szellemiség, amelyet a konferencia magaénak vall.

Tudomanyos konferencidkon a gyermekre vagyas nehéz élethelyzetének egy-egy aspektusat
emeljik ki.

Idén a sziildvé valas folyamataira, lehetséges Utjaira tekintiink. Mikortdl sziild a sziil6? Hogyan
torténik a sziiloi szerep felvétele? Hogyan lesz a ‘nem az én vérembdl’ a ‘sajat gyerekem’?
Ezért adtunk konferencidnk mottdjanak a “Fészekrako sziilok™ kifejezést, hisz a sziil6i szerepre
mar a fogantatas eldtt késziilnek a parok. Ezen az ton kisérjiik 6ket kiilonb6z6 szakteriiletekrdl



érkezd segitdként, szambavessziik a eréforrasaikat, timogatd kapcsolataikat és Isten hitiiket,
hozzaadjuk a sajat szakmai tudasunkat, tapasztalatainkat és emberségiinket.

A kozponti témank mellett természetesen idén is szamos mas, a medddség megélésével és a
segités, lelkigondozds lehetdségeivel, termékenység helyredllitdsanak lehetséges
modszereivel, valamint a reproduktiv egészséggel kapcsolatos kérdést igyeksziink majd
korbejarni.

Elsé konferenciank az Anna-Joachim program soran gytijtott tapasztalatok felhasznalasaval és
a szakmai eszmecsere igényével jott 1étre 2022-ben. A reproduktiv zavarok és azon beliil a
nehezitett fogantatds azonban olyan téma, amelynek terén mindig vannak 0j szempontok,
ismeretek ¢és moddszerek, amelyekkel érdemes megismerkedni a teriileten dolgozo
szakembereknek. Mindig van mit tanulnunk egymastol, és fontos folyamatosan megosztani a
tapasztalatainkat, hogy mind hatékonyabban tudjuk segiteni a hozzank fordulé gyermekaldasra
vagyo személyeket €és parokat. Ez az oka annak, hogy idén mar a negyedik konferencidnkat
szervezzik, és reméljiik, hogy ahogy az eddigi talalkozéasaink, gy a mostani konferencia is
bovelkedik majd izgalmas eldéadasokban, tartalmas workshopokban és a hallgatosadgot uj
otletekkel gazdagité modszerbemutatokban.

Ezért idén is varjuk azokat a szakembereket, akik a helyreallitd orvoslas, pszichologia,
teologia, mentalhigiéné, pedagogia témakdorben tartanak eldadast. Varjuk tovabba a gyakorlo
szakembereket, onkéntes segitoket, akik miihely / workshop formaban mutatjak be specialis,
innovativ munkamoédszeriiket, azzal szerzett tapasztalataikat és eredményeiket.

Szeretettel varunk tovabba minden érdekl6dét, aki a medddség és annak kiilonb6zo
megsegitési lehetdségei irant nyitottsagot érez magaban, és szivesen részt vesz tudomanyos
konferenciankon.

JAVASOLT TEMATERULETEK

A felsoroltakon kiviil orommel fogadunk maés, a medddséggel, a gyermekvallalas
nehezitettségével, termékenységtudatossaggal osszefliggd témajavaslatokat is!

Medddség pszichologiai elméletei és vonatkozésai

A medddség parkapcsolati vonatkozasai

Kommunikacié a medddségrdl a kozbeszédben és a médiaban

Veszteségek €s gyaszfeldolgozas a gyermekaldasra vagyo parok életében
Reproduktiv egészségfejlesztés/ helyreallitd orvoslas és a prevencio lehetdségei
Fertilitastudatossag €s reproduktiv egészség

Lelkigondozas, lelkivezetés medddséggel kiizdd egyéneknek és paroknak



Keresztény bioetikai szempontok a termékenységi problémakkal ¢lékkel zajlo
munkaban

Az orokbefogadasra valo felkésziilés

Segitd szakemberek (6n) segitése, burn-out prevencioja

Az eldadésok id6tartama 15 perc, ezt 5 perc vita koveti. Az eléadas nyelve magyar.

Az eléadasokat tanulmanykotetbe gyiijtjilk. A tanulmanyok formai és tartalmi
kovetelményeirdl a mellékletben tajékoztatjuk. A tanulmanykotet szaklektoralt.

A konferencia kezdési idopontja: 2026. november 20. (péntek) 9:00

A konferencia helyszine: Apor Vilmos Katolikus Féiskola Pesterzsébeti Campus,
Budapest, XX. Torok Floris u. 227-229.

Az Apor Vilmos Katolikus Fdiskolan az Anna—Joachim-program az  Egészségiigyi
Minisztérium tdmogatasaval valosul meg.

REGISZTRACIO

A konferencia a résztvevok szamara dijmentes, de regisztraciohoz kotott.
A regisztracio hatarideje: 2026. november 5.

A regisztracios feliilet itt talalhato:

https://forms.gle/ nONKCHNwIMX62VWb9

A konferenciara eldadas-, illetve modszer-osszefoglaloval lehet jelentkezni. A konferencidn
eléadasra szant téma absztraktja, amely a benyujtott prezentacid rovid tartalmi 6sszefoglaldja,
szokozokkel egyiitt legalabb 1500, legfeljebb 2000 karakter terjedelmii szoveg.

Az absztrakt javasolt tartalmi egységei: szakirodalmi hattér, a kutatas/eléadas célja, modszerei,
fontosabb eredményei, az eredmények értékelése, a kutatds/eldadas elméleti és gyakorlati
relevancidja. Az absztraktnak szakirodalmi hivatkozasjegyzéket nem kell tartalmaznia.

A jo gyakorlatokat bemutatd mithelyekhez benytjtott absztrakt a modszertani hattér mellett a
modszer kialakuldsanak és miikodésének, valamint az eredmények bemutatasat tartalmazza.

A beadott és elfogadott absztraktokbol absztraktfiizet késziil, amelyet nyomtatott formaban a
konferencia minden résztvevdje kézhez kap.


https://forms.gle/nQNkCHNw9MX6gVWb9

Az absztraktok bekiildésének hatarideje: 2026. oktober 5.

Az Osszefoglalok elbirdlasat két fiiggetlen birdld végzi a kovetkezd szempontok szerint:
altalanos mindség ¢és tudomanyos eredetiség, a kutatas/eldadas/mithely elméleti és gyakorlati
jelentdsége, eléadasoknal az elméleti keret kidolgozottsaga, az elemzd bemutatds mindsége és
érvényessége, a beadott absztrakt szerkezete és stilusa, valamint a konferencia témaihoz
illeszkedése. A konferencia végleges programjardl, valamint az absztraktokat tartalmazo
kotetbe valo bekeriilésrdl az elbirdlas utan kozvetleniil, de legkésobb 2026. oktéber 25-ig
értesitiink minden jelentkezot.

A konferencia szervezdinek elérhetdsége: annajoachim@avkf.hu, hollosi.cecilia@avkf.hu

Tisztelettel kérjiik, hogy a jelentkezési lapokat, az absztraktokat, tovabba a konferencidval
kapcsolatos kérdéseiket és észrevételeiket erre az e-mailcimre kiildjék meg.

Szeretettel varjuk konferenciankon!

Dr. Gloviczki Zoltan,
Apor Vilmos Katolikus Féiskola rektora

Homokiné Holldsi M. Cecilia
Anna—Joachim-program szakmai vezetdje, a konferencia elndke

Dr. Nagy Beata Magda
a konferencia szakmai koordinatora

Tripiska Julianna
a konferencia titkara
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