DR. NYEKY KALMAN

A test, a 1élek és a szellem talalkozasi pontjan

Szekciobeszamolo

A szekcion hdrom rovid eléadést hallgathattunk végig, melyek utan az eldadok-
hoz kérdések feltételére volt lehetdség, amit a szekcidvezetd moderalt.

Az elsd eldéado dr. Képosztassy Béla volt, aki a lelkigondozas spiritudlis
aspektusait bontogatta nagy lelkesedéssel. Ot kovette dr. Csépanyi Gabor orvos
teologus, aki azt a kérdést tette fel, hogy 1étezik-e egyaltalan katolikus ,,lombik™?
Végiil Asztalos Daniel filozofiai oldalrdl kozelitette meg a kérdést a Michael J.
Sandel amerikai filozofus altal kidolgozott meritokratikus szemlélet és a gyermekal-
dashoz vald mai hozzaallas dsszevetésével. Az eldadok 20-25 percben fejtettek
ki allaspontjukat, melyet 5—10 perc hallgatoi reflexio kovetett.

Az els6 eléadasban a téma organikus megkdzelitése mar onmagaban magaval
ragado volt dr. Képosztassy Béla részérdl, aki a kezdetektdl maga is az Anna—Jo-
achim-hétvégék egyik {6 oszlopa. Az eldadobol aradt annak a lelkigondozdnak a
szeretete, aki teljesen a gyermektelenséggel kiizdelemben ¢lok mell¢ all, €s nem
onti rajuk mindazt a tudast, amit az évek soran felhalmozott magéban. A lelkigon-
dozo egyiitt halad veliik az igazsagkeresés Gitjan, nem tanacsokat osztogat, mégis
ramutat a kovetkezd 1épés lehetdségére. Ezt leginkabb finom kérdéseivel teszi,
de az eldadot latva semmi kétséglink sem volt afeldl, hogy ezt egész 1énylinkkel,
gesztusainkkal €s Oszinte, tapintatos és szeretetteljes megnyilvanulasainkkal is
megtehetjiik. Teologiai oldalrol ujraértelmezhetjiik a biintetd Isten bibliai képét,
ahelyett, hogy attdl teljesen elhatarolddnank, ha inkabb a biintetés céljat helyez-
ziik fokuszba, ami nem mas, mint Isten vagya, hogy helyrealljon a megszakadt
egyseég kozte és az ember kozott. Hiszen ebben az Istentdl valo elszakitottsag-
ban van az ember igazi biintetése. Az emberben felmeriilé 6nvad egyfajta ha-
mis iranyba is viheti a parokat, akik esetleg csak magukat hibaztatjak, hogy mit
csinaltak rosszul és nem latjak a kiutat. Vannak dolgok, melyeket, ha igy vagy
ugy megtesziink, akkor rossz iranyba visznek, megbénitanak, ilyen lehet az Isten

ellen fordulés is, akaratanak megszegése. De ha az Isten-elleneset el tudom tavo-
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litani az életembdl, akkor mar bekovetkezik egyfajta gydgyulas, visszaall a vilag
rendje. Ebben a helyreéllitasban segithet a lelkigondoz6, aki nem véadol, hanem
meghallgat. ,,Itt ilok melletted.” Tavol van ez mindenfajta lesajnélastol, vagy
mindazoktol a mondatoktol, melyek csak novelik a mar meglévo stresszt, hiszen
esetleg mar régota azt halljak, hogy ,,Edes lanyom, mikor lesz mar unokam?”.
Ha sikeriil visszaallitani a belsé harmoniat Isten és ember és ember és ember ko-
z6tt, akkor megsejthetjiik, hogy merre tovabb. De a mai kdzbeszédbdl ez a vonal
teljesen hianyzik, csak a szekularisban gondolkodik. A kihivas, hogy ezt hogyan
tudjuk mi hitelesen képviselni.

Az els6 hozzasz6l6 egy korhazlelkész volt, aki kifejtette, hogy arra a nagy
egzisztencialis kérdésre keresik a parok a valaszt, hogy ,,Nekem miért nem?”.
Ritka kozottiik, aki komoly vallési, lelki hattérrel bir. Amikor felfedezik ezt a
dimenzidt, racsodalkoznak. ,,Mindent megprobaltam. De ezt (a hit utjat), még
nem.” Es amikor elindulnak a hit felé, akkor raébrednek, hogy ,.ez hianyzott”.
Adott esetben templomba kezdenek jarni, hivd kiscsoporthoz is kapcsolddnak.
A krizis lehet egy 0 kezdet a lelki, spiritudlis Ut felé. Itt egy termékeny parbe-
széd bontakozott ki, amikor az eldad¢6 erre reflektalva a szenvedés és a gyogyu-
las kapcsolatarol beszélt, hogy vajon minden esetben szétvalaszthato-e a kettd.
A sebzett 1ét raadasul megmozgat, elindit. A szervezet jelzése a fajdalom, hogy
valami nincs rendben, valaminek helyre kell 4llnia. Az evangélium hirdetése a
kezdetektdl dsszekapcsolddik a gydgyitassal. ,,Gydgyitsatok meg ott a betege-
ket s hirdessétek: Kozel van hozzatok az Isten orszaga!” (Lk 10,9) — kéri Jézus
a tanitvanyait. Pal apostol pedig azt irja, hogy ,,0rommel szenvedek értetek,
¢s testemben kiegészitem, ami Krisztus szenvedésébdl hianyzik, testének, az
Egyhéaznak javara” (1Kol 1,24). Itt P4l a megvaltassal, Krisztus megvalto szen-
vedésével kapcsolja Ossze sajat szenvedését, amirdl azt allitja, hogy szadmara
az 6rom forrésa lett. Vagyis a gyogyulas is tud kapcsolodni a szenvedéshez. A
lelkésznd ehhez hozzatette, hogy adott esetben ,,a gyogyulas kapcsan az evan-
géliumban vald gyogyitod eré az egyetlen erd, ami veliik marad, ha nem lesz
gyermekiik”.

Masodik eldadonk dr. Csépanyi Gabor atya, teoldgiai tanulmanyai elétt mar az
orvosi egyetemet is elvégezte. Egyik f6 kapcsolodasi pontja ehhez a teriilethez,

hogy a ,,Gyermeket varok lelkigyakorlatanak™ f6 szervezoi kozott van. Elsdsor-
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ban azt a kérdést tette fel, hogy mit szabad és mit nem szabad egy katolikusnak
tenni ezen a teriileten, illetve miért nem szabad valahol tovabb menni, ha éppen
arrol van sz6. Ezek a katolikus erkodlcsteoldgia fontos kérdései.

Eléadasaban kiinduldpontként a régi alapelvet emlitette: ,,Salus animarum
suprema lex esto”, vagyis ,,a lelkek tidve a legfébb torvény”. Kifejtette, hogy
az Egyhaz a természetes fogantatds megvaldsitasat tamogatja, ezzel egyiitt min-
den olyan kezelést, amely nem helyettesiti a hazastarsi egyiittlétet, hanem segiti,
hogy azon keresztiil valosulhasson meg a gyermekaldas. Ez azt is jelenti, hogy
azok az eljarasok egy katolikus szdméra nem megengedettek, amelyek a fogan-
tatast méhen kiviil kezdeményezik, esetleg akar harmadik személy ivarsejtjének
kozbeiktatasaval érik el, ezaltal a hazastarsi aktust a fogantatasnal helyettesitik
egy mesterséges eljarassal. Ugyanez vonatkozik a homolog inszeminéciora is,
vagyis az asszisztalt reprodukcios eljarasok ma ismert minden formajara. Az
egyhazban a gyermeket ajandéknak tekintjiik, nem pedig mint egy reprodukcios
eljaras termékét, éppen ezért a vilagban emlegetett reprodukcidhoz valo jogrol az
Egyhazban nem beszéliink. Eldadonk kiilon kitért az ICSI (Intracitoplazmatikus
spermium injekcid) modszerre, ami nélkiilozi azt a lehetdséget, hogy a petesejtre
bizzuk, hogy melyik spermiumot engedi be a sejtplazmaba, és ez az el6add sze-
rint felveti a ,,sejtszintli er6szak™ lehetdségét.

A mar korabban emlitett lelkésznd hozzaszolasaban kifejtette, hogy a reforma-
tus egyhdz a homolog inszeminaciot nem ellenzi, vagyis azt, amikor az ivarsejtek
a hazastarsaktdl szarmaznak, és a megtermékenyités az anya méhében torténik
technikai segitséggel.

Végiil harmadik eldadonk, Asztalos Daniel az amerikai filozofus, Michael J.
Sandel meritokratikus szemléletét vetette Ossze a mai, gyermekaldashoz valo
hozzéaallas kérdésével. A meritokraciat az a mitosz taplalja, hogy csak erdsen
kell kiizdeni, ¢s mindenki elérheti a maga altal kitlizott célt. Ebbol sajnos az is
kovetkezik, hogy mindenki maga tehet rola, ha nem tudja elérni, amit kitlizott, az
az 6 mulasztasanak a kovetkezménye. A sikeresebbek ezért joggal nézhetnék le a
veszteseket. Benniik meg joggal nd a frusztracid, mert 6k tehetnek rola. Mindez
parhuzamba allithaté a gyermekaldasra torekvo parok tarsadalmi megitélésével,
vagy onmagukrdl alkotott képiikkel. A meritokratikus tarsadalom itt is komoly

nyomast fejthet ki, amiért a gyermek sziiletése a sziilok és az orvosok anyagi és
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technikai kérdésévé valhat. Elfogadhatatlanna valik, hogyha az aldds nem ér-
kezik idében, ezért nyomas alatt vannak a parok. ,,Miért nem mentél lombik-
ra?” — kérdezik téliik. A kudarcban feler6sodik az 6nvad is. A kornyezet pedig
felmentve érzi magat az empatia alol és részvétlen marad. ,,Ti tehettek rola” —
mondjak. Ugyanakkor tobb ellenvetés is megfogalmazodik, mint példaul, hogy
a természetes szelekciot kiiktatjuk, vagy hogy a személy ,,sziiletése” laboratoriu-
mi, személytelen koriilmények kozott torténik. Ezéltal az ember egy produktum
lesz, egy kiérdemelt termék, akinél az esetlegesség tudata elvész, és kontrollalt
folyamat lesz az ember keletkezése. Mi sériil itt? — tette fel a kérdést az elvado.
Nemcsak embridk vesznek el, hanem maga az ajandék 1ét gondolata vész el az
emberi 1étbol, az ember mesterséges produktumma lesz. Az eldadéas végén tob-
ben is hozzaszoltak, talan eddig tartott a feloldodas is, volt, aki megfogalmazta,
hogy nem jokedvébdl lesz valaki 6nzd, hanem a koriilmények szinte kényszeri-
t0 ereje teszi azzd. Masok megfogalmaztak, hogy elvards ma, hogy a gyermek
beldled legyen, vagy hogy mennyire bele lehet fesziilni abba, hogy fogy az idé.
Eppen ezért lehet fontos, hogy egyre tobbekhez eljusson minél korabban, hogy
fontos a termékenység megorzése.

Osszességében elmondhatjuk, hogy mindharom eléadis egy-egy érdekes
szempontbol vildgitotta meg a gyermekvallalas kérdését, elsdésorban spiritualis,
vallasi és filozofiai oldalrél, vagyis a rovid masfél ora éppen azt adta a résztve-
voknek, amit mar a cimében is igért.

A szekcidban elhangzott eldadéasok koziil dr. Csépanyi Gabor Katolikus ,, lom-
bik”? és Asztalos Daniel A meritokratikus szemlélet és a gyermekaldas kérdése

cimu el6adasanak irott valtozata kotetiinkben olvashato.



